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La promenade nocturne dans I'abbaye
a réuni une centaine de personnes

Sabine Blugeon a animé la promenade dans le Clos de I'Abbaye.

Guide conférenciére du Pays d'art
et d’histoire en Thouarsais, Sabi-
ne Blugeon a retracé, samedi der-
nier 25juillet, 'histoire de 'abbaye
de Saint-Jean-de-Bonneval, au
cours d'une promenade nocturne
organisée avec lassociation de
Sauvegarde du patrimoine. « Fon-
déeily aenviron1 o050 ans, lubbaye
de Saint-Jean-de-Bonneval s'est
développée durant le Moyen Age,
détenant des églises - comme Saint-
Médard-de-Thouars -, des moulins,
des vignes, des champs céréaliers,
et méme un village, Faye-UAbbesse.
Labbaye a été prospére jusquit la
Révolution. Lensemble des bati-
ments a été démoli aprés 1796.
Aujourd’hui, il ne reste que lancien-
ne église paroissiale ainsi que quel-
ques vestiges », a rappelé la guide
conférenciére.

Des moniales bénédictines

Sabine Blugeon a évoqué parla sui-
te les journées des religieuses,
dont la vie suivait le rythme des
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priéres communes, du travail et de
moments de partage. « Les monia-
les respectaient la régle de Saint-
Benoit. Elles priaient souvent, de
loffice des laudes aux complies.
Elles dormaient dans un grand dor-
toir toutes habillées et vivaient au
rythme du soleil. »

Unlieuimportantal'époque
Au cours de la promenade noctur-
ne, au moment du passage dans la
rue Marcheteau, au-dessus du
Clos, la guide a commenté : « La
nuit, labbaye et la commune bai-
gnaient dans une quasi-obscurité.
Quand ils en avaient les moyens ou
lorsquiils étaient obligés, les habi-
tants pouvaient se déplacer la nuit
en utilisant des bougies. »

La promenade nocturne a réuni
une centaine de personnes capti-
vées par le récit, qui les a immer-
gées dans la nuit au temps ou
I'abbaye de Saint-Jean-de-Bonne-
val occupait une place importante
dansle territoire local.



